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A. Piese scrise

Date generale:
1.1. Denumirea obiectivului de investitii:

GRUP SANITAR STADION VALEA MARE

1.2. Amplasamentul (judetul, localitatea, strada, numarul): 3
Investitia este amplasata in judetul Arges, COMUNA VALEA MARE PRAVAT, sat VALEA
MARE PRAVAT.

1.3. Titularul investitiei:
Titularul investitiei este COMUNA VALEA MARE PRAVAT.

1.4. Beneficiarul investitiei:
Beneficiarul investitiei este COMUNA VALEA MARE PRAVAT.

1.5. Elaboratorul proiectului:
Proiectul tehnic a fost realizat de ciatre SC EVA TOTAL PROJECT SRL.

2. Informatii generale privind proiectul
2.1 Situatia actuald si informatii despre entitatea responsabild cu
implementarea proiectului;

Comuna Valea Mare Pravit este amplasata in judetul Arges. Comuna este situata pe vechiul
drum comercial al tarii, care leagd Brasovul de Cimpulung — strdvechea resedinta domneasca. Se
gaseste in nordul judetului Arges si a fost multd vreme suburbani orasului Cimpulung. Fata de centrul
orasului CAmpulung, se afld la o distantd de 7km, iar fata de Municipiul Pitesti, resedinta judetului
Arges, se afla la 62km. Are o suprafata de 61km patrati.

Limita esticd a comunei este datd de interfluviul dintre raurile Argesel si Raul Téargului,
interfluviu format din Dealul Namdiestilor; limita vestici o formeazd Dealul Mare. Spre nord
fnainteaza pani la curbura Dealului Mare, iar spre sud pana la poalele dealului subcarpatic Mitiu. De
remarcat este faptul ¢3 la limita estica sunt poalele varfului Mateias, comuna Valea Mare Pravat venind
astfel in contact cu rama muntoasa.

Comuna este orientatd In general de 1a S.V. spre N.E., cu urmétoarele repere de hotar:
la Sud-Vest — Orasul Campulung,
la Nord-Est — Comuna Rucir,
la Est — Comuna Dragoslavele,
la Sud-Est — Comuna Stoenesti,
1a Sud — Comuna Mioarele (Matau).
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Comuna Valea Mare Praviit are o populatie de 4066 locuitori.

Proiectul presupune construirea unui grup sanitar in incinta stadionului Valea Mare.
Beneficiarii direcfi sunt autoritatile administratiei publice locale din comuna.
Beneficiarii finali sunt tinerii, elevii si sportivii din comuna Valea Mare Pravit.

2.2. Descrierea investitiei;

a) concluziile studiului de prefezabilitate sau ale planului detaliat de investitii pe
termen lung (in cazul in care au fost elaborate in prealabil) privind situatia actuali, necesitatea
si oportunitatea promovirii investitiei, precum si scenariul tehnico-economic selectat

Pentru investitia ce face obiectul prezentului studiu de fezabilitate nu au fost elaborate in
prealabil studiul de prefezabilitate sau planul detaliat de investitii pe termen lung.

Analizind situatia actualad se poate trage concluzia ci investitia este atit necesard cit si
oportuna.

Prin realizarea terenului de sport multifunctional se urmareste:

a) cresterea nivelului de educatie, de socializare si a stérii de sdnatate a tuturor cetatenilor comunei
‘(copii, tineri, adulti, vArstnici si persoane cu dizabilititi) prin practicarea exercitiilor fizice si sportului
in cadrul activitatiilor de educatie fizica si sport;

b) revigorarea activitatilor sportive si in special a jocului de fotbal;

¢) dezvoltarea activitatilor sportive in comuna in corelatie cu programele nationale de dezvoltare
rurala;

d) cresterea participarii locuitorilor din comuna la activitati sportive;

e) cresterea numarului de copii si tineri care participa la competitii sportive ce se desfasoard in
comuna.

Amplasamentul unde se va realiza GRUP SANITAR STADION VALEA MARE este
situat in comuna VALEA MARE PRAVAT, sat VALEA MARE PRAVAT, cu suprafata totali
de 5992 mp, si se afla in domeniul public al comunei.

Vecinititile terenului sunt:
Nord: PANA NICOLAE
Est: STR.BARACI
Sud: STR.BARACI, MEZDREA AL.ALEXANDRA VALI, MEZDREA I.VALENTIN VASILE,
NICULESCU ION ADRIAN
Vest: FLORESCU MARIANA-CARMEN

Grupul sanitar va fi amplasata n imediata apropiere a Strazii Baraci. Accesul In zona este
facil prin incinta stadionului Valea Mare.

Realizarea unui grup sanitar ce va dispune de:
Spatii dotate cu spalator si vas WC pentru femei
Spatii dotate cu spalator, pisoar si vas WC pentru barbati

GRUPUL SANITAR STADION VALEA MARE va putea asigura normele minime de igiena
fara a fi necesara apelarea la metode neconventionale, astfel scazand nivelul de trai si nivelul de
educatie semnificativ.
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¢) descrierea constructivi, functionali si tehnologica

Descrierea arhitecturala

- Suprafata construita a anexei = 22,50 mp;
- Procentul de ocupare al terenului = se va mari, ajungand la 1,91 %
- Dimensiuni suprafata ocupata — 5,00m x 4,50m
- Constructie din caramida tip BCA

Pentru realizarea grupului sanitar vor fi realizate urmsitoarele lucrari:
- Curatare teren de iarba si tufisuri, sapatura pentru adancimea fundatiei
- Fundatie din beton armat, cu umplutura de balast in golurile fundatiei
- Placa parter din beton armat
- Stalpi din beton armat
- Zidarie din BCA
- Sarpanta si nvelitoare
- Finisaje interioare si exterioare
- Tamplarie PVC (ferestre si usi)
- Instalatii electrice (cabluri, prize, intrerupatoare, lampi)
- Instalatii sanitare (alimentare cu apa, si evacuare ape)

Structura de rezistenta

Incadrarea conform Normativ P100-1/2006 privind proiectarea antiseismici a constructiilor
de locuinte, social-culturale, agrozootehnice si industriale, pentru cutremure avénd intervalul mediu
de recurenttdi IMR=100ani, lucririle se realizeazd intr-o zond cu Og=0,2g si perioada de colt
Tec=0,7sec, iar clasa de importanta este I'V.

Documentatia s-a realizat conform temei beneficiarului.

Lucririle constau in:

- Curatare teren de iarba si tufisuri, sapatura pentru adancimea fundatiei
- Fundatie din beton armat, cu umplutura de balast in golurile fundatiei
- Placa parter din beton armat

- Stalpi din beton armat

- Zidarie din BCA

- Sarpanta si nvelitoare

- Finisaje interioare si exterioare

- Tamplarie PVC (ferestre si usi)

- Instalatii electrice (cabluri, prize, intrerupatoare, lampi)

- Instalatii sanitare (alimentare cu apa, si evacuare ape)

La aceastd fazd neavand studiul geotehnic, addncimea minimi de fundare fatd de cota
terenului natural, s-a considerat addncimea impusi de inghet. Inainte de turnarea betonului in fundatii,
cota de fundare si natura terenului vor avea acceptul geologului si proiectantului.

in executic se acorda atentie deosebitd eventualelor gospodiriri de instalatii subterane
(cabluri, canale, conducte, etc.). La semnalarea prezentei apei in sdpaturi, se va evacua (drenaj,
epuismente) in afara perimetrului construibil.

Lucririle se vor realiza de societate in constructii specializata, conform Legii 10/1995.
Tehnologia de executie se va adapta de constructor, in conformitate cu prescriptiile tehnice i potrivit
dotarii acestuia.

Dupa decopertarea stratului vegetal si nivelarea platformei de lucru, se traseaza axele lucrarii
si cotele de nivel, axe si cote ce se materializeaza pe balize bine fixate in teren, care rimén ca puncte
de reper si control pana se realizeaza lucrarea.
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CURATAREA si SAPATURA terenului se realizeaza atat mecanizat, cat si manual, pentru a
nu deteriora eventualele retele subterane care pot strabate terenul care va fi ocupat de noua constructie.

FUNDATIA din beton armat se va realiza la o adancime medie de -0,60m, iar cota +0.00 va
fi la 30cm deasupra terenului natural. Se va turna din beton armat clasa C16/20. Pentru aceasta se vor
amenaja cofraje pentru turnarea betonului in fundatie. Umpluturile dintre betoane se vor realiza din
balast compactat.

PLACA parter din beton armat se va turna din beton armat clasa C16/20. Se va turna dupa
proba la 28 zile a betonului turnat in fundatie.

STALPI se vor realiza din beton armat, in cofraje, folosind si armatura de tip BST500, in
conformitate cu legislatia in vigoare.

ZIDARIA va fi realizata din calupi de caramida tip BCA, pe randuri si folosind mortar de
zidarie.

SARPANTA va avea structura din lemn uscat. INVELITOAREA se va realiza din tabla
cutata, vopsita in camp electrostatic.

FINISAJELE interioare se vor realiza cu tinci in grosime variabila, peste care se va aplica
strat de vopsea lavabila.

TAMPLARIA aferenta usilor si ferestrelor se va executa din profile PVC cu geam termopan
pentru o izolare eficienta si un cost scazut.

INSTALATIILE electrice se vor monta sub tencuiala, prin tuburi de protectie riflate.
Aparatajul electric se va monta ingropat. Conductele de apa si scurgere apa menajera se vor executa
aparent, in interiorul constructiei, iar in exterior se vor monta ingropat in sant sapat.

In executie se vor respecta prescriptiile tehnice specifice lucrarilor, ca si "Regulamentul de
igiena gi protectia muncii in constructii ~ 1993” precum si masurile PSI previzute in "Normativ de
prevenire si stingere a incendiilor pe durata executdrii lucrarilor de constructii si instalatii aferente
acestora”. Executia se urmireste conform Normativului C56/1985, respectiv a caietelor de sarcini
specifice de lucréri.

SISTEMATIZARE VERTICALA SIDRUM ACCES
Nu va fi cazul amenajarii unui drum de acces citre anexa, intrucat platforma vecina permite
accesul catre aceasta.

Siguranta la foc

Constructia are gradul IV de rezistentd la foc. Se vor respecta prevederile Normativului de
protetie la foc — P 118/1999 si a HGR nr.571/1998, normele generale de protectie impotriva incendiilor
aprobate cu Ordinul MI 775/1998 si alte acte normative si STAS-uri referitoare la constructii si
instalatii.

Cerinte de confort termic, acustic, igienic

Pentru protectia termica, minima, se vor respecta prevederile STAS 1907/1-80 si STAS
1907/80 si al Normativului CI07/2-1997.

Confortul acustic se va asigura prin pereti despartitori cu izolatie fonica pentru un nivel max.
30-35dB si pentru mentinerea calitatii aerului din zonele protejate, conform STAS 12574.1987.

Confortul igienic se va sigura prin folosirea unor finisaje ugor de intretinut, prin
echipamentele si instalatiile existente care asigura calitatea apei si prin controlul evacudrii deseurilor.

Gospodirirea deseurilor

Deseurile rezultate in urma activitatilor din aceste spatii se vor depozita in containere, separat
pe tipuri.

Deseurile menajere vor fi colectate in europubele amplasate pe o platforma din incinta si
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ridicate periodic de cétre o unitate specializata, in baza unui contract cu primaria locala.
Se vor respecta prevederile normelor de salubritate in vigoare.
Masuri de proiectia muncii si PSI
Constructorul va lua toate masurile de protectie a muncii si PSI prevazute in:
e Masuri de protectie a muncii in constructii, aprobate cu
Ordinul nr. 9/n/15.03.1993, publicate in Buletinul Constructiilor nr. 5, 6, 7, 8/1993;
» Norme specifice de protectie a muncii, elaborate sub egida Ministerului muncii si protectiei
sociale pentru:
- Lucrari de terasament
- Lucriri de beton, brogura
»  Masuri de prevenire si stingere a incediilor, prevazute in Normativul PI 18/99.
Masuri de aparare civila
Imobilul existent nu este prevazut cu spatiu de aparare civila.
Instalatii electrice
Obiectul prezentului proiect il constituie:

1. Alimentarea cu energie electrica;

2. Distributia energiei electrice;

3. Maisuri de securitatea muncii, PSI si sigurantd in exploatare;
4. Instructiuni de exploatare si Intretinere.

1. Alimentarea cu energie electrici

Alegerea surselor de alimentare, precum §i dimensionarea lucrdrilor de distributie sunt functie
de datele energetice prezentate de consumatorul apérut in zona.

Alimentarea cu energie electricd se va realiza prin racord in cablu subteran de 1 kV din refelele
electrice exterioare existente in zond, functie de solutia adoptata de furnizorul de energie electrica -
CEZ-D. in prezentul proiect nu necesar bloc de masurd §i protecti monofazat-BMP, intrucat
alimentarea se va realiza din reteaua electrica existenta in incinta scolii.

2. Distributia energiei electrice

In interiorul anexei se va monta un tablou electric TE-I1 (iluminat) care va alimenta cu energie
electrica circuitul electric proiectat pentru realizarea iluminatului al anexei.

Tabloul electric va fi tip capsulat, cu grad de protectie 1P 55, echipat cu aparatura automata
de protectie atat la suprasarcind si scurt circuit, cét si la curenti de defect prin amplasarea de blocuri
diferentiale de 30 mA pe circuitele respective.

Pentru realizarea iluminatului exterior s-a recurs la montarea unor corpuri de iluminat cu grad
de protectie ridicat IP 55. Totodata se va monta un corp de iluminat de urgenta de tip EXIT.

Comanda iluminatului exterior se va realiza din interiorul anexei prin intermediul unui punct
de comanda.

3. Masuri de securitatea muncii, P.S.I. si siguranta in exploatare
La executarea si exploatarea instalatiilor electrice se vor respecta:

- Legea nr. 319/2006 privind securitatea §i s#natatea in munci, coroborati cu HG nr.
1425/2006-Norme Metodologice de aplicare a Legii securitatii si sanatatii in munca;

- Legea nr. 307/2006 privind apidrarea impotriva incendiilor, coroboratd cu Ordinul nr.
163/2006 pentru aprobarea Normelor generale de apdrare impotriva incendiilor;

- Legea energiei elctrice nr. 13/2007;

- PE 107 - Normativ pentru proiectarea si executarea retelelor de cabluri electrice;

- 17/2002 - Normativ pentru proiectarea si executarea instalatiilor electrice cu tensiuni pani la
1000 V. c.a.

Pentru protectia impotriva atingerilor directe se prevad: izolare electricid (conductoare si
cabluri izolante); carcase de protectie (tablouri, corpuri de iluminat); amplasarea la indlfimi
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inaccesibile a unor elemente ale instalatiilor.

Protectia impotriva atingerilor indirecte prin Intreruperea automata a alimentérii s-a realizat cu
ajutorul dispozitivelor automate de protectie care sunt: dispozitivele pentru protectia impotriva
supracurentilor si dispozitivele diferentiale de protectie ca masurd suplimentara de protectie.

De asemenea, s-a realizat legarea la pamant a partilor metalice ale instalatiilor, care in mod
normal nu se afld sub tensiune, dar pot intra accidental sub tensiune periculoasa (tablouri, carcasele
motoarelor, utilajelor, corpurilor de iluminat). Aceastd legare se realizeazi prin conductorul de
protectie PE aflat n structura circuitelor i coloanelor electrice (al treilea fir pentru mono si al cincilea
pentru trifazat).

Din punct de vedere al sigurantei in exploatare s-au respectat prevederile normativului 17/2002
privind:

-alegerea materialelor circuitelor functie de categoria de risc;
-alegerea modului de pozare a circuitelor, coloanelor;
-distantele de protectie intre instalatiile de securitate si alte categorii de instalatii electrice.

4. Instructiuni de exploatare si intretinere
La exploatarea si intretinerea instalatiilor electrice trebuie urmaérite cu precadere urmétoarele:
- valori reglate ale intrerupétoarelor automate;
- verificarea periodica a legaturilor electrice;

- verificarea periodici a rezistentei de dispersie a prizei de impamantare, precum si a racordérii
instalatiei de protectie impotriva trasnetului;

- verificarea periodica a legéturilor la nulul de protectie al aparatelor si echipamentelor electrice.

Dupi expirarea termenului normal de exploatare se vor verifica si inlocui elementele instalatiei

in functie de uzura fizica i morald la momentul respectiv.

2. 3. Date tehnice ale investitiei:

a) zona si amplasamentul;
Grupul sanitar este amplasat in satul Valea Mare Pravit, comuna Valea Mare Pravit, judetul Arges.
b) statutul juridic al terenului care urmeaz s fie ocupat;

Situatia juridici a terenului de sport ce urmeaza sé fie amenajat este urméatoarea : terenul se afla in
domeniul public al comunei VALEA MARE PRAVAT. Terenul nu se afla in litigii si nici nu a fost
revendicat conform legilor funciare. Terenul se afld In administrarea Consiliului Local VALEA MARE
PRAVAT. Pentru construirea grupului sanitar pe domeniul public s-a obtinut certificatul de urbanism.

¢) situatia ocuparilor definitive de teren: suprafata totald, reprezentdnd terenuri din
intravilan/extravilan;

Suprafata totald a terenului este de 5992 mp, iar suprafata de teren aferenta lucrérilor 22,50 mp.
Terenul este situat in intravilanul comunei.

d) studii de teren:

- studii topografice cuprinzénd planuri topografice cu amplasamentele reperelor, liste cu repere

n sistem de referintd national - vezi anexa

e) caracteristicile principale ale constructiilor din cadrul obiectivului de investitii,
specifice domeniului de activitate i variantele constructive de realizare a investitiei, cu
recomandarea variantei optime pentru aprobare;
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OBIECTUL 1 - CURATAREA si SAPATURA

Curatarea si sapatura terenului se realizeaza atat mecanizat, cat si manual, pentru a nu deteriora
eventualele retele subterane care pot strabate terenul care va fi ocupat de noua constructie.

OBIECTUL 2- FUNDATIA

Fundatia din beton armat se va realiza la o adancime medie de -0,60m, iar cota +0.00 va fi la
30cm deasupra terenului natural. Se va turna din beton armat clasa C16/20. Pentru aceasta se vor
amenaja cofraje pentru turnarea betonului in fundatie. Umpluturile dintre betoane se vor realiza din
balast compactat.

OBIECTUL 3- PLACA

Placa parter din beton armat se va turna din beton armat clasa C16/20. Se va turna dupa proba la
28 zile a betonului turnat in fundatie.

OBIECTUL 4 - STALPII

Stalpii se vor realiza din beton armat, in cofraje, folosind si armatura de tip BST500, in
conformitate cu legislatia in vigoare.

OBIECTUL 5 - ZIDARIA

Zidaria va fi realizata din calupi de caramida tip BCA, pe randuri si folosind mortar de zidarie.

OBIECTUL 6 - SARPANTA SIINVELITOAREA

Sarpanta va avea structura din lemn uscat. INVELITOAREA se va realiza din tabla cutata,
vopsita in camp electrostatic.

OBIECTUL 7 - FINISAJELE

Finisajele interioare se vor realiza cu tinci in grosime variabila, peste care se va aplica strat de
vopsea lavabila. Pardoseala va fi placata cu gresie de interior, iar peretii vor fi placati cu faianta alba.

OBIECTUL 8 - TAMPLARIA

Tamplaria aferenta usilor si ferestrelor se va executa din profile PVC cu geam termopan pentru
o izolare eficienta si un cost scazut.

OBIECTUL 9 - INSTALATIILE ELECTRICE SI SANITARE

Instalatiile electrice se vor monta sub tencuiala, prin tuburi de protectie riflate. Aparatajul electric
se va monta ingropat.

Conductele de apa si scurgere apa menajera se vor executa aparent, in interiorul constructiei, iar
in exterior se vor monta ingropat in sant sapat.

Construirea grupului sanitar in incinta Stadionului Valea Mare comuna Valea Mare Pravat.

Pe langa alternativa de a nu face nimic, exista aceasta alternativa propusa de proiectant si care ar
aduce suficiente beneficii sociale pentru a putea fi selectata.

Prin realizarea proiectului se vor asigura pentru grupurile tinta:

- dezvoltarea infrastructurii rurale;

- cresterea nivelului de socializare si a stérii de sénitate a tuturor cetatenilor comunei (copii,
tineri, adulti, varstnici si persoane cu handicap) prin practicarea exercifiilor fizice si sportului in cadrul
activitatilor de educatie fizica si sport;

- revigorarea activititilor sportive si In special a jocului de fotbal;

- dezvoltarea activitatilor sportive in comuna in corelatie cu programele nationale de dezvoltare
rurala;

- cresterea participarii locuitorilor din comuna la activitati sportive;

- cresterea numarului de copii §i tineri care participad la competitii sportive ce se desfasoara in
comuna.

Pentru alimentarea cu energie electrici se va realiza brangamentul 1n incinta stadionului
Valea Mare
f) concluziile evaluarii impactului asupra mediului

Lucririle proiectate nu introduc efecte negative suplimentare fata de situatia existenta asupra
solului, drenajului, microclimatului, apelor de suprafata, vegetatiei sau din punct de vedere al
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zgomotului si peisajului. Nu se lucreaza cu substante toxice sau periculoase. Grupul sanitar proiectat
nu proceseazd materii prime si nu se obtin produse finite sau auxiliare ,degeuri sau substante toxice
care sa polueze apa.

Pamantul excedentar rezultat in urma sépéaturilor va fi incarcat si transportat in locuri special
amenajate puse la dispozitie de primirie.

Prezentul proiect nu impune realizarea unui studiu de impact asupra mediului.

2.4. Trasarea lucrarilor

Studiile topografice necesare intocmirii prezentei documentatii au fost efectuate in sistem de

coordonate STEREO 70. Este prima faza inainte de inceperea propriu-zisd a executiei
lucririlor in conformitate cu prevederile proiectului.tnainte de a Incepe lucrarile, constructorul, pe baza
proiectului de executie, trebuie s procedeze laoperatiuni de pichetaj si de jalonare care i permit:

* sa se materializeze pe teren toate obiectivele incluse in investitie: retea de apa, retea de
canalizare, subtraversari etc.

* 53 se materializeze pe teren traseul si profilul in lung al conductelor. Traseul conductei va fi
marcat clar pe sol;

* 53 se stabileascd pozitia tuturor lucrarilor ingropate existente cum ar fi: retelele de apa,
cabluri electrice si telefonice, conducte de gaze etc.

Antreprenorul este obligat sd protejeze si sa pastreze cu grija toate reperele, bornele sau alte
obiecte folosite la trasarea lucrarilor, in scopul valorificarii acestora.

Planurile de trasare cu amplasamentul reperelor si bornelor vor fi desenate prin grija
Antreprenorul in trei exemplare pentru a fi aprobate de Investitor.

Un exemplar aprobat va fi retumat Antreprenorului, celelalte doud fiind impartite intre
Investitor si Consultant.

Modificari ulterioare ale planurilor de trasare se vor putea face numai cu avizul Investitorului
pe baza unor noi planuri, Intocmite si aprobate conform punctului anterior.

2.5 Misuratori si decontiri

¢ Beneficiarul are obligatia de a angaja un diriginte de santier care sa raspundi de buna
executare a lucrarii avind In acelasi timp obligatia de a confirma in fata beneficiarului cantitatile de
lucréri.

¢ Dirigintele de santier are obligatia si anunte beneficiarul in cazul in care aceastd
cantitate §i calitate a lucrérilor nu sunt cele prevazute in proiectul tehnic.

¢ Dirigintele de santier este responsabil de intocmirea cértii tehnice a constructiei si de
anexarea la aceasta a proceselor verbale de receptie a lucrarilor a incercérilor de laborator i a
agrementelor tehnice pentru materiale i produse din import.

2.6. Durata de realizare si etapele principale; graficul de realizare a
investitiei
Durata de realizare estimata este de 6 luni de la data predérii amplasamentului.

Nr. Luna
crt. | obiecte

1. Fundatie, placa si stalpi =~ | ---------

2. Zidarie, sarpanta si
invelitoare, finisaje

3. Tamplarie si instalatii

Durata de realizare a investitiei este de 6 luni.



